
Гурток «До витоків народних» 
 

Традиції народу — це велике диво,​
Яке струмить з глибин у майбуття.​

Їх знаючи, народ іде щасливо​
І впевнено у непросте життя​

Н.Красоткіна 
 
Мета: формування знань про традиції, звичаї, промисли, ремесла, мораль та 

етику українського народу; розвиток інтересу до українських 
традицій, культури, творчих та артистичних здібності; виховання 
почуття національної гідності, любові до рідної землі. 

Основні завдання: 
●​ формувати уявлення про традиційний родинний уклад українців, звичаї 

й вірування, житло, одяг, про їх народне мистецтво, фольклор;  
 

●​ формувати навички самостійного вивчення матеріальної та духовної 
скарбниці людства;  
 

●​ застосувати теоретичні знання на практиці;  
 

●​ розвивати практичні навички роботи з різноманітними матеріалами;  
 

●​ формувати стійкий інтерес до творчої діяльності, виховання 
працелюбності, допитливості;  
 

●​ навчити вихованців бачити красу навколишнього світу й уміти 
перенести її у свій побут;  
 

●​ сприяти вихованню почуття патріотизму, бережливого ставлення до 
природи, національних святинь;  
 

●​ створювати оптимальні умови для самовираження особистості.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





ПЛАН РОБОТИ ГУРТКА на 2025-2026 н. р. 
 

№ 
з/п 

Зміст Термін Виконавець Відмітка про 
виконання 

                        Розділ І. Організаційні заходи  
1. Провести презентацію гуртка «До 

витоків народних» для студентів І-ІІ 
курсів, провести анкетування 

Вересень  Керівник 
гуртка 

 

2. Скласти та затвердити план роботи 
гуртка «До витоків» на 2025 – 2026 н. р.,  

 01-03 
вересня 

Керівник 
гуртка 

 

3. Провести організаційні заняття з метою 
ознайомлення з завданнями та 
напрямами роботи гуртка, правилами 
поведінки в колективі. Визначити склад 
робочої групи гуртка  

10 вересня Керівник 
гуртка 

 

4. Скласти графік підготовки та проведення 
заходів (лекцій, тематичних годин, 
прослуховування і обговорення 
доповідей тощо.). Визначити їх тематику 
та виконавців. 

10 вересня Керівник та  
члени 
гуртка 

 

6.  Щомісячно проводити засідання гуртка 
«До витоків народних»  

Протягом 
року 

Керівник та  
члени 
гуртка 

 

7. Взяти участь у підготовці та проведенні 
тижня циклової комісії загальноосвітньої 
підготовки та соціально-гуманітарних 
дисциплін 

Квітень Члени 
гуртка 

 

8. Підведення підсумків роботи за рік. 
Відзначення кращих гуртківців 

 
Червень 

Керівник та  
члени 
гуртка 

 

Розділ ІІ. Робота по поглибленню спеціальних знань членів гуртка 

  
1.  

Збір матеріалу, пошуки інформаційних 
джерел, фактів і відомостей, їх вивчення. 

Протягом 
року 

Керівник 
гуртка, 
члени 
гуртка 

 

2. Пошукова робота за допомогою засобів 
Інтернету. 

Протягом 
року 

Члени 
гуртка 

 

3.  Опрацювання довідкової літератури та 
публікацій в засобах масової інформації. 

Протягом 
року 

Члени 
гуртка 

 

4. Робота з архівними матеріалами Протягом 
року 

Члени 
гуртка 

 

5. Організація та проведення тематичних 
годин, засідань круглих столів, диспутів 

Протягом 
року 

Керівник 
гуртка, 
члени 
гуртка 

 



6.  Індивідуальні або групові дослідження 
на конкретні теми, створення 
презентацій, відеороликів, подкастів. 

Протягом 
року 

Керівник 
гуртка, 
члени 
гуртка 

 

 Розділ І. Звичаї та обряди  

 Поняття «українознавство», 
«краєзнавство», «народознавство» 

 
Вересень 

 
     Члени 
гуртка 

 

 Народні звичаї та обряди.  
 Розділ ІІ. Свята осіннього циклу.  

 Календарні свята та обряди осіннього 
циклу. 

 
Жовтень 

 
Керівник та  

члени 
гуртка 

 

 Взяти участь у конкурсі з української 
мови ім. Петра Яцика, конкурсі ім. 
Тараса Шевченка 

 

Розділ ІІІ. Українська оселя  

 Виникнення поняття "оберіг". Види 
оберегів. Обереги в обрядах українців 

Грудень       
Керівник та  

члени 
гуртка 

 

 Обереги нашого народу - калина і 
вишитий рушник 

 

 Розділ ІV. Свята зимового циклу    
 Календарні свята та обряди зимового 

циклу.  
Січень 

 
Члени 
гуртка 

 

 

 Характеристика свят та обрядів: 
Святвечір, Різдво Христове, Меланки, 
Хрещення. 

 

 Створення учасниками гуртка 
відеороликів до Дня Соборності України 

 

 Розділ V. Народні ремесла та обряди.  

 Декоративно-ужиткове мистецтво. Лютий 
 

Керівник та  
члени 
гуртка 

 

 Жіночий, чоловічий та дитячий одяг.  
 Створення учасниками гуртка 

відеоролика про традиції святкування 
Масляної 

 

Розділ VІ. Свята весняного циклу  

 Календарні свята та обряди весняного 
циклу. 

Березень Керівник та  
члени 
гуртка 

 

 Історія походження, характеристика 
обрядів, ритуалів, свят: Закликання 
весни, Великдень. 

 

Розділ VІІ. Рід, родина, родовід  

 Сімейно-родинні традиції, звичаї, 
обряди. 

Травень Члени 
гуртка 

 

 





Список членів гуртка «До витоків народних» 

№ Прізвище, ім'я Група Примітки 
1 Загорій Кіра ІПЗ-11  
2 Колосюк Єлизавета ІПЗ-11  
3 П’янковський Матвій ІПЗ-11  
4 Мусійко Руслана ІПЗ-11  
5 Панфелюк Маргарита ІПЗ-11  
6 Саркісян Кароліна ІПЗ-11 Голова гуртка 
7 Стародубцева Дарина ІПЗ-11  
8 Матвієнко Ірина ІПЗ-11  
9 Євчук Єлизавета ІПЗ-12  
10 Єрмакова Олександра ІПЗ-12  
11 Нейматова Венера ІПЗ-12  
12 Ніцевич Софія ІПЗ-12  
13 Сарапіна Олександра ІПЗ-12  
14 Гридчина Євангеліна ІПЗ-12  
15 Грубова Анастасія ОО-11  
16 Гісс Надія ОО-11  
17 Шиян Єлизавета ОО-11  
18 Савченко Софія ОО-11  
19 Дубовиченко Тетяна ОО-11  
20 Парубець Камілла ГРС-11  
21 Кулаковський Матвій ГРС-11  
22 Рибалко Ірина ГРС-11  
23 Прихно Максим ГРС-11  
24 Весельська Аріна ГРС-12  
25 Рашевська Ангеліна ГРС-12  
26 Скирда Поліна ГРС-12  
27 Цецура Софія ГРС-12  
28 Гамза Софія ПТБД-11  
29 Рідкововна Анастасія ПТБД-11 Заступник голови гуртка 
30 Хомутина Поліна ПТБД-11  
31 Грідасова Діана П-21  
32 Патращук Назар  П-21  
33 Устименко Софія П-21  
34 Боцко Христина П-21  
35 Миронова Алла П-22  
36 Новікова Арина П-22  
37 Кащавцева Євгенія П-22  
38 Гнасюк Карина П-24  



39 Кравченко Анастасія П-24  
40 Макаркіна Віолетта П-24  
41 Лисенко Артем П-24  
42 Сидоренко Єгор ОО-21  
43 Чашка Софія ОО-21  
44 Дудка Варвара ОО-21  
45 Лихонос Вероніка ОО-21  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Журнал роботи гуртка «До витоків народних» 
 

Облік відвідування гуртка в І семестрі 2025-2026 н. р.  
 

№ Прізвище, ім'я Дата засідання гуртка 

      

1 Загорій Кіра       
2 Колосюк Єлизавета       
3 П’янковський Матвій       
4 Мусійко Руслана       
5 Панфелюк Маргарита       
6 Саркісян Кароліна       
7 Стародубцева Дарина       
8 Матвієнко Ірина       
9 Євчук Єлизавета       
10 Єрмакова Олександра       
11 Нейматова Венера       
12 Ніцевич Софія       
13 Сарапіна Олександра       
14 Гридчина Євангеліна       
15 Грубова Анастасія       
16 Гісс Надія       
17 Шиян Єлизавета       
18 Савченко Софія       
19 Дубовиченко Тетяна       
20 Парубець Камілла       
21 Кулаковський Матвій       
22 Рибалко Ірина       
23 Прихно Максим       
24 Весельська Аріна       
25 Рашевська Ангеліна       
26 Скирда Поліна       
27 Цецура Софія       
28 Гамза Софія       
29 Рідкововна Анастасія       
30 Хомутина Поліна       
31 Грідасова Діана       
32 Патращук Назар        
33 Устименко Софія       
34 Боцко Христина       
35 Миронова Алла       



36 Новікова Арина       
37 Кащавцева Євгенія       
38 Гнасюк Карина       
39 Кравченко Анастасія       
40 Макаркіна Віолетта       
41 Лисенко Артем       
42 Сидоренко Єгор       
43 Чашка Софія       
44 Дудка Варвара       
45 Лихонос Вероніка       
 

 

 

 

 

 

 

 


